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FLOATING – ONLINE - INTENSIV – RETREAT für PAARE 
(Projektions-Auflösung | Glaubenssatz-Transformation) 
Jedes Paar erhält SEIN eigenen FLOATING-Prozess 

- ÖFFNUNG - TIEFE - NÄHE - 
 
FÜR  4 Paare, die Lösungen für ein entspanntes Miteinander suchen oder / und sich eine 
gemeinsame tiefere Ebene wünschen. 
 
AM  
Sonntag 08.06.      
Sonntag 15.06.   
Samstag 21.06.  
Samstag 05.07. und  
Samstag 12.07.  
Alle Termine immer von 10-12 h  

ORT ONLINE  
 
PRAXIS 
4 Paare / 5 Termine / 5 gemeinsame Wochen, mit 
- viel in Bewegung bringende Praxis 
- jedes Paar erhält seinen eigenen Prozess  
- du nimmst an 3 weiteren Prozessen teil  
- Bezugnahme in der Partnerschaft (wie transformiert Ihr Themen die triggern) – Erfahrung! 
Bringt dazu gern 1-2 Beispiele mit) Jedes Paar bekommt die Möglichkeit es auszuprobieren  
- EM Level 2 
- Erfahrungen mit spaßerlebende, berührende ICH-Botschaften  
- EM im Alltag und in der Beziehung 
- Alles ist eingeladen zu kommunizieren  
- praktische Wege für konfliktlösenden Umgang miteinander 
 
Retreatleiter: 
Annette  
Assistenz Falko  
Ihr profitiert direkt von ihren erfolgreichen Erfahrungen im Miteinander (Verschmelzung / 
Autonomie). 
 
Dinge die du mitnehmen kannst 
- Klarheit und ein besseres Verständnis für dich und gegenseitig. 
- Ein tieferes Erleben im Miteinander. 
- Erfahrungen, die ihr in der Beziehung direkt integrieren könnt. 
- leichterer Umgang mit Konflikten 

Was Annette mitbringt 
- über 30 Jahre Erfahrung mit konfliktlösender Kommunikation 
- Ihre positiven & wirkungsvollen EM-Erfahrungen aus ihrer Partnerschaft 
- Abgeschlossene Ausbildung als Traumatherapeutin bei Gopal  
- Abgeschlossene Ausbildung als Mediatorin  
- ihre hochempathische Art 
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Gibt es Voraussetzungen? 
Wenn ihr das Ehrliche Mitteilen noch nicht kennt, bitten wir euch, das Merkblatt für Lokale 
Gruppen aufmerksam zu studieren und euch mit dem Inhalt so weit vertraut zu machen, 
dass ihr die 3 Satzanfänge sicher kennt. 
https://www.traumaheilung.net/downloads/de/Merkblatt-Lokale-Gruppen-Druckversion.pdf  
 
Hilfreich ist auch, wenn ihr euch zur Einstimmung dieses Video (nochmal) anschaut. Es be-
schreibt relativ einfach, wie Trauma wirkt und wie wir da rauskommen. Je genauer Ihr die 
Prozesse versteht, desto leichter ist es, an diesen Tagen neue reale Erfahrungen zu etablie-
ren. https://www.youtube.com/watch?v=hG2HXjwE2BI 
 
sowie folgendes Video  https://www.youtube.com/watch?v=3Oxa-PSfNBc 
 
Für einen sicheren Rahmen und damit alle Voraussetzungen für ein erfolgreiches Ret-
reat gegeben sind:) 
 
- loggt euch bitte jeder über einen eigenen Computer oder Laptop ein (nicht über Handy). 
Die Nervensysteme sind entspannter und man kommt mehr in die Tiefe.  
- Bitte stelle sicher, dass jeder gut zu sehen und zu hören ist 
- Ihr eine stabile Internetverbindung habt 
- Jeder im eigenen Raum ALLEIN und ungestört ist (bitte, falls vorhanden, auch keine Hau-
stiere im Raum) 
 
Beiträge   550 € pro Paar (Mitglieder) / 680 € pro Paar (Nichtmitglieder) 
 
Du bist noch unsicher?  ein paar Teilnehmer-Rückmeldungen: 
- „unsere Beziehung hat es vertieft  
- wir erleben mit dem Erfahrungen aus dem Retreat mehr Verbundenheit 
- Konflikte lösen sich schneller  
weitere findest Du hier: 
https://tieferblick.net/workshop/ 
 
Wer begleitet Euch: 
 
 

Annette 
 
Mehr über Annette  
- Ihre 
Telegramgruppe 
ehrliches-mitteilen-
leben  
- NEU: im 
Videokanal 
- Telegram 

 
Annette 
praktiziert und gibt EM mit 
Leidenschaft seit 2020 
weiter. Sie ist Mediatorin 
und hat über 30 Jahre 
Erfahrung mit 
konfliklösender 
Kommunikation. Seit 2020 
macht sie die Erfahrung, 
dass Trauma und 
Kommunikation 
zusammenwirken. Sie ist 
Trauma-Therapeutin 
Floating (nach Gopal) und 
TRE-Provider. Sie liebt die 
Harmonie der Natur und 
die Schnelligkeit beim 
Tischtennis.  

 

 
Falko  
Assistenz 
 
Mehr über Falko 
erfährst du in 
seiner 
Telegramgruppe 
EM für Einsteiger 
 
Telegram 

 
Falko 
praktiziert EM seit zwei  
Jahren. Er ist fasziniert 
von den Auswirkungen 
der FLOATINGprozesse. 
Er hat die 12 jährige 
Ausbildung zum Yoga-
Terapie-Acharia 
absolviert und ist 
Lebensberater mit Leib 
und Seele. Es ist ihm ein 
Herzensanliegen, 
Menschen auf ihren Weg 
praxisnah zu helfen. Er 
hat eine tiefe Verbindung 
zur Natur. 
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Benutzername:  
@EM_leben 
 

Benutzername: 
@Falko_Nanda 

Ihr profitiert direkt von ihren erfolgreichen Erfahrungen im Miteinander (Verschmelzung / 
Autonomie).  

 
 

Anmeldung über: https://tieferblick.net/workshop/ oder  
verein@ehrliches-mitteilen-leben.net oder über Telegram @EM_leben 


